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I Généralités

Numéro thématique. Suicide et tentatives de suicide : état des lieux en France.
[En ligne] [Consultation du 15/01/2014]. Bulletin Epidémiologique Hebdomadaire
(BEH), 13/12/2011, n° 47-48, 24 p.

Url : http://www.invs.sante.fr/Publications-et-outils/BEH-Bulletin-epidemiologique-hebdomadaire/
Archives/2011/BEH-47-48-2011

Plan psychiatrie et santé mentale 2011-2015. [En ligne] [Consultation du
15/01/2014]. Paris : Ministére de I'emploi et de la solidarité, 2012, 86 p.
Url : http://www.sante.gouv.fr/plan-psychiatrie-et-sante-mentale-2011-2015.html

BATT Agnés, BELLIVIER Frank, DELATTE Benoit. Suicide autopsie
psychologique, outil de recherche en prévention. [En ligne] [Consultation du
15/01/2014]. Paris : Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale
(INSERM), 2004, 199 p.

Url : hitp://www.inserm.fr/thematiques/sante-publique/dossiers-d-information/suicide-autopsie-
psychologique-et-prevention

BAUDELOT Christian, ESTABLET Roger. Suicide I'envers de notre monde. Paris :
Editions du Seuil, 2006, 265 p.

BERNUS Didier. Suicide : plaidoyer pour une prévention active. [En ligne]
[Consultation du 15/01/2014]. Paris Conseil Economique, Social et

Environnemental (CESE), 2013, 58 p.
Url : http://www.ladocumentationfrancaise.fr/var/storage/rapports-publics/134000111/0000.pdf

CAILLE Agnés, FILLATRE Marc, HAGUENOER Ken, LECUYER Anne lIsabelle,
RUSCH Emmanuel. Epidémiologie des tentatives de suicide en région Centre.
Données PMSI 2004-2006. [En ligne] [Consultation du 15/01/2014].Tours : CHU
Hépital Bretonneau SIMES, Faculté de Médecine de Tours, 2008, 4 p.

Url -http://www.ars.centre.sante.fr/fileadmin/CENTRE/Internet ARS/Votre sante/
Prevenir les risques/Votresante risques epidemiologie suicides 2008.pdf

CHARAZAC-BRUNEL Marguerite. Prévenir le suicide, clinique et prise en
charge. Paris : Dunod, 2002, 258 p.

COURTET Philippe. Suicides et tentatives de suicide. Paris : Flammarion
Médecine-Sciences, 2010, 350 p.

GRANIER Emmanuel. Idées noires et tentatives de suicide. Réagir et faire face.
Paris : Odile Jacob, 2006, 334 p.

JAROSZ Maria, GAIGNEBET Wanda. Suicides. Paris : L’'Harmattan, 2005, 188 p.

FOCUS SUR...

LAFLEUR Christian, SEGUIN Monique. Intervenir en situation de crise suici-
daire. L'entrevue clinique. Guide et DVD. Laval : Presses Université Laval, 2008,
138 p.

Ce document illustre le cadre clinique lors d'un entretien de crise suicidaire et permet de répondre
aux objectifs de formation des intervenants actuels et futurs.

Ce document vous est

proposé par
CRESCENDOC, le
réseau documentaire

régional en Education et
Promotion de la santé de
la région Centre.

Ce réseau s'inscrit dans
le Pble régional de
compétence animeé par la

(FRAPS) avec le soutien
financier de I'Institut
National de Prévention et

d’Education pour la Santé
(INPES).

CRESCENDOC a pour
objectif principal de
permettre aux promoteurs
de projets d’effectuer des
actions de qualité.

CRESCENDOC a pour

objectifs opérationnels
de:
accés aux
ressources

documentaires et a
l'actualité en éducation
pour la santé et
promotion de la santé

les prestations
et les ressources
documentaires au sein
de la région

la
complémentarité  entre
les membres du réseau

CRESCENDOC est le
fruit d’'un travail
collaboratif des acteurs
présents sur tout le
territoire de la région
Centre.
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A lire, a voir I Enfants/Adolescents
LADEPRESSION-E.

La dépression. En
savoir plus pour en
sortir. Saint Denis
INPES, 2007, 88 p.

La dépression en
France Enquéte
Anadep 2005. Saint
Denis : INPES, 2009,
208 p.

Jeune et homo sous le
regarde des autres.
Saint Denis : INPES,
2010, 88 p. et 1 DVD

Les minorités
sexuelles face au
risque suicidaire. Saint
Denis : INPES, 2010,
112 p.

Comment agir en prévention des suicides et en promotion de la santé
mentale : quelles stratégies, quelle efficacité? Comité Régional d'Education pour
la Santé du Languedoc-Roussillon (CRES), 2004, 13 p.

BIRRAUX Annie. LAURU Didier. L'énigme du suicide a lI'adolescence. Paris :
Albin Michel, 2012, 340 p.

BRACONNIER Alain, CHILAND Colette, CHOQUET Marie. Idées de vie, idées de
mort. la dépression en question chez I'adolescent. Paris : Masson, 2004, 151 p.

CHARAZAC-BRUNEL Marguerite. Prévenir le suicide, clinique et prise en
charge. Paris : Dunod, 2002, 258 p.

CLOUTIER Annie. Les jeunes de 6-12 ans et le suicide : pistes de réflexion pour
'intervention. Québec : Centre jeunesse de Québec, Institut Universitaire, 2003, 20

p.

CHOQUET Marie, GRANBOULAN Virginie. Les jeunes suicidants a I’hopital.
Paris : EDK, 2004, 206 p.

CYRULNIK Boris. Quand un enfant se donne "la mort". Attachement et
sociétés. Rapport remis a Jeannette Bougrab secrétaire d'Etat chargée de la
Jeunesse et de la Vie. Paris : Odile Jacob, 2011, 158 p.

DAGNAUD Monique. La teuf. Essai sur le désordre des générations. Paris :
Editions du Seuil, 2008, 201 p.

JEAMMET Philippe, BOCHEREAU Denis. La souffrance des adolescents. Quand
les troubles s’aggravent: signaux d’alerte et prise en charge. Paris: la
découverte, 2007, 223 p.

LAMBIN Michéle. Aider a prévenir le suicide des jeunes. 2éme éd. Montréal :
Editions du CHU Sainte-Justine, 337 p. Collection Pour les parents

LE BRETON David. Conduites a risque. Des jeux de mort au jeu de vivre. Paris :
Presses Universitaires de France (PUF), 2002, 224 p.

LE HEUZEY Marie-France. Suicide de I’adolescent. Paris : Masson, 2001, 120 p.

MEUNIER Alain, TIXIER Gérard. La tentation du suicide chez les adolescents.
Paris : Petite bibliotheque Payot, 2005, 260 p.

PARENT Ghyslain, RHEAUME Denis. La prévention du suicide a I'école. Sainte
Foy : Presses de I'Université du Québec, 2004, 211 p.

POMMEREAU Xavier. L'adolescent suicidaire. Paris : Dunod, 2005, 238 p.

FOCUS SUR...

i BORGIES-BERTAUX Carole, HANUS Michel, MORISOT Corinne, et
~oessses gl La mort, le deuil, le suicide a I'école. L'Esprit du temps, 2007, n°

131, 169 p.

LA HOAT, LE DELIL,
LE SLKODE & LECOLE

Numéro dédié a la mort, au deuil et au suicide en milieu scolaire, illustré de
témoignages et d'exemples d'actions de terrain. Les derniers articles portent sur
le temps du mourir, les rites et pratiques qui I'accompagnent, les soins apportés
au défunt, ainsi que sur le temps du mourir dans la religion catholique et
musulmane.
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Personnes agées I CRESCEN D@C
ARBUZ Georges, BILLON Rémy, GONTHIER Régis, FELDMAN Eliane. Le grand | “ oo
age : chance ou fatalité? Ce qu'il faut savoir pour prévenir les maux du grand | Les centres de
age et bien utiliser le systeme de santé. Paris : Seli Arslan, 2003, 320 p. documentation du réseau

BEAULIEU Marie-Bernadette. La personne agée :
institution et a domicile. Paris : Masson, 2005, 175 p.

réle de l'aide-soignant en

Comité National pour la Bientraitance et les Droits des Personnes Agées et des
Personnes Handicapées (CNBD). Prévention du suicide chez la personne agée.
[en ligne] [Consultation du 15/01/2014]. Paris : CNBD, 2013, 74 p.

Url http://www.social-sante.gouv.fr/actualite-presse,42/communiques,2322/prevention-du-
suicide-chez-les,16357.html

CHRISTEN-GUEISSAZ Eliane. Miroir social, estime de soi a la retraite, analyse
du discours d'adultes &agés sur I'évaluation interpersonnelle et
I'autoévaluation. Paris : L'Harmattan, 1994, 253 p.

Institut National de Prévention et d’Education Pour la Santé (INPES). Vieillir...et
alors ? [Consultation du 15/01/2014]. Saint-Denis : INPES, 2014, 40 p.
Url : http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1507.pdf

France : une hausse préoccupante du suicide des personnes agées. [En ligne]
[Consultation du 15/01/2014]. La Revue Prescrire, 04/2005, Tome 25, n°260, pp.
301-302

Url : http://www.prescrire.org/editoriaux/EDI24835.pdf

I Suicide et personnes en situation de travail

Suicide et activité professionnelle en France : premiéres exploitations de
données disponibles. [En ligne] [Consultation du 15/01/2014]. Paris : Institut
National de Veille Sanitaire (INVS), avril 2010, 11 p.

Url http://www.invs.sante.fr/publications/2010/suicide activite professionnelle france/
rapport suicide activite professionnelle france.pdf

COMBALBERT Nicolas, RIQUELME-SENEGOU Catherine. Le mal étre au travail.
Paris : presses de la renaissance, 2006, 380 p.

DURIEZ Anne. Alerte a la souffrance au travail. Le mal étre au travail. Paris :
Editions Balland, 2007, 282 p.

HUEZ Dominique. Souffrir au travail : Comprendre pour agir. Editions Privé,
2008, 186 p.
sociale, 2005, 90 p.

TRUCHOT Didier. Epuisement professionnel et burnout. Concept, modéles,
interventions. Paris : Dunod, 2004, 265 p.

FOCUS SUR...

TERRA Jean-Louis, SEGUIN Monique, SHAWN Christopher (et al). La conduite
de I'entretien psychiatrique : L'art de la compréhension. Paris : Elsevier, 2006,
721 p.

« L'auteur, livrant avec humour et modestie son immense expérience comme ses
propres erreurs au travers de trées nombreux extraits d'entretiens, invite
constamment le lecteur a réfléchir a sa pratique et a perfectionner cet art qui est la
base de toute intervention humaine pour comprendre et aider un autre. L'ouvrage
se présente en trois parties : les fondamentaux de la conduite d'entretien,
I'entretien et la psychopathologie et les techniques avancées de conduite
d'entretien. »

=

La conduite de
I'entretien
psychiatrique

L'art de la compréhension

documentaire en éducation
pour la santé du Centre
CRESCENDOC propose des
fonds documentaires
spécialisés en Education

pour la santé.

Les documents composant

ces fonds peuvent étre

consultés sur place et

empruntés sous conditions.

cRESCEN’'BASE
T eea—

La base documentaire du
réseau est disponible en

ligne a I'adresse :

Vous y trouverez les fiches
descriptives des documents
disponibles dans le réseau

documentaire.

CRESCENDOC propose une

veille informationnelle et

documentaire pour suivre

I'actualité en promotion de la

santé.

Connectez-vous sur :

Dreux

L
Chartres

L]
Orléans

Tours od
° Blois

L J
Bourges
.
Chateauroux
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Vos contacts en région
Centre

CODES

() .
g 4 cours Avaricum
) = 18000 BOURGES

¢ £ 02 48 24 38 96
DUCATION

pouR LA SANTE | WWW.codes 8.orq

CODES 18

EURE-ET-LOIR

CESEL 28
Hétel Dieu
34 avenue Dr Maunoury
28018 CHARTRES CEDEX
02 37 30 32 66
www.cesel.org

- Horihl,

a

UPE - CH Dreux
44 avenue du Président
Kennedy
28100 DREUX
0237517704
www.ch-dreux.fr

CODES 36
73 rue Grande
36000 CHATEAUROUX

02 54 6098 75
www.codes36.fr

Fideration ﬂﬂyimm/ﬂ des Actours
FRAPS
I' ’ LLE
on Promofion de (o Santé

en 7(«”54//”/ Centre

54 rue Walvein 37000 TOURS
02 47 37 69 85
www.frapscentre.org

54 rue Walvein
37000 TOURS
02 47 25 52 87

www.frapscentre.org/antennes/indre-
et-loire

34 avenue Maunoury
41000 BLOIS
02 54 74 31 53

www.frapscentre.org/antennes/loir-et-

cher

Espace Santé
5 rue Jean Hupeau
45000 ORLEANS
02 38 54 50 96

www.frapscentre.org/antennes/loiret

| Suicide et deuil

ANROCHTE Cyprien, AVIET Elise. Bientét le printemps. Petit livre a l'usage des
parents et des enfants face au suicide. Paris : L’harmattan, 2010, 32 p.

BACQUE Marie-Frédérique, HANUS Michel. Le deuil. 4éme éd. Corr. Paris :
Presses Universitaires de France (PUF), 2010, 127 p. Collection Que sais-je ?

BIOT Christian, CANOUI Pierre, HANUS Michel, et al. La mort d’un parent. Le
deuil des enfants. Paris : Vuibert, 2008, 287 p. Collection Espace Ethique

CORNILLE Marie-Edmée, FORIAT Christiane, HANUS Michel.
surmonter son deuil ? Paris : Editions Josette Lyon, 2006, 161 p.

Comment

DESMICHELLE Dominique. Autour du deuil. Chartres : JALMAV 28, 2012, 106 p.

FAURE Christophe. Aprés le suicide d’un proche. Vivre le deuil et se
reconstruire. Paris : Albin Michel, 2007, 201 p.

I Des outils d’intervention en éducation pour la santé

Plein la téte. Bingo de la santé mentale. Bruxelles :

socialistes , 2001.

Outil pédagogique qui permet aux professionnels d'aborder la dimension psychique de la santé au
sein d'un public adolescent ou adulte. Il a pour objectif de : mettre des mots sur la santé et la
maladie mentale (bien étre et mal-étre psychique) ; susciter la réflexion personnelle et l'analyse
des phénoménes psychiques dans une dimension collective et culturelle ; informer sur le stress,
les médicaments, les thérapies, leur codt ; faire la chasse aux "idées toutes faites". .

Femmes prévoyantes

BROERE Rien, DENOO Joris, QUYRINEN Nele. Graines de réconfort. Apprendre

aux enfants a gérer les situations de perte et de deuil. CEGO Publishers, 2008
Ce coffret pédagogique regroupe plusieurs outils d’intervention pour aider les enfants a
communiquer a propos d'expériences de perte et de deuil et leur donner ainsi l'occasion
d'apprendre, sous la direction d'adultes, a gérer sainement les expériences de perte.

Valorémis, MARCELLI D. CATHELINE N. 8éme dimension. Y'a du jeu dans les

pensées. Paris : Editions Vallorémis, 2010

Ce jeu cherche a favoriser les représentations des adolescents et a susciter leur réflexion et leur
jugement en les situant dans un systeme d’échanges et de reconnaissance des pensées de
chacun. C'est un support ludique de médiation. Objectifs: Faciliter la verbalisation et I'expression
chez ceux qui sont en difficulté pour investir leurs pensées (inhibition, anxiété, impulsivité, ...).

BOUVAREL Alain. Souffrance psychique et travail. Un entretien avec Philippe
DAVEZIES. Centre National de Documentation Audiovisuelle en Santé Mentale,
2008, 37mn.

COUDERC Claude. La derniére tentation et sans lui, sans elle. SKOPIA Films,
2009, 115 min

GARY Etienne. La vie en I'air. Que I'imagination soit avec toil. Bordeaux : 16
ARTS production, 08/2007, 18 min

OLIVO Catherine. Art-langage bien-étre, mal-étre. 2eéme éd. Montpellier : Instance

Régionale d'Education Pour la Santé Languedoc-Roussillon (IREPS LR), 2011.

Les objectifs de l'art-langage sont les suivants : S'exprimer sur le bien-étre et le mal-étre. Prendre
conscience de ses représentations du bien-étre et du mal-étre. Les échanger avec d'autres
personnes dans un respect mutuel. Prendre conscience de ses ressources, de ce qui nous fait du
bien. Initier une réflexion sur les pistes que chacun peut développer pour son bien-étre.



